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مشروع دار بره: شراكة جديدة تعزز الاستدامة
والأمل لسكان معسكر زمزم

معسكر زمزم "دارفور مصغرة" 

ليس بجديد على معسكر زمزم أن يكون
ا للكفاح و الصمود، فمنذ عام 2003 رمزً

ا لآلاف النازحين، ا آمنً وهو يمثل ملاذً
وعلى مدار أكثر من عقدين من الزمن
استمر المعسكر في تقديم خدماته

الأساسية للمحتاجين رغم كل التحديات.

 بعد حرب 15 أبريل 2023 يقيم في
معسكر زمزم نازحون من ولايات دارفور
الخمس، بالإضافة إلى نازحين آخرين من
الصراع في الخرطوم الأمر الذي أدى
إلى زيادة عدد سكان المخيم بشكل
كبير ليبلغ نحو نصف مليون شخص وفقا

لإحصائيات صادرة عن وكالات الإغاثة.

يتحدى سكان معسكر زمزم الكثير
للبقاء، حيث يواجهون انعدام الغذاء
والمياه بسبب الحصار والمعارك
المستمرة التي عرقلت وصول
المساعدات، بالاضافة إلى توقف معظم
خدمات الرعاية الصحية نتيجة تجميد
العديد من المنظمات الإنسانية نشاطها

بسبب تدهور الوضع الأمني.

صفحة ٢

النشرة الإخباريةسابا
تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة

أكتوبر)سابا(
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تعزيز الوحدة الوطنية
واحدة من أهم المشاريع التي تفخر بها منظمة سابا هي مشاريعها التنموية والإنسانية في
ا لرؤية سابا في تعزيز الوحدة ا حقيقيً ولايات دارفور المختلفة. هذه المشاريع تمثل تجسيدً

الوطنية، حيث تسعى إلى خدمة جميع أبناء الوطن في المناطق المختلفة.

وكما ذكر د.ياسر الأمين - رئيس منظمة سابا "لا يوجد حوجة أولى وأهم حالياً من الوحدة
الوطنية لذلك نحرص على العمل في كل مناطق البلاد مع عدم الإنحياز للجهوية بأي صورة من

الصور"

https://news.un.org/ar/interview/2024/08/1133231
https://news.un.org/ar/interview/2024/08/1133231


مشروع دار بره: شراكة جديدة تعزز الاستدامة
والأمل لسكان معسكر زمزم
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تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة

)سابا(

مركز دار بره - فصل جديد من
الخدمات الإنسانية!

يمثل المشروع الذي يقام في دار بره
داخل معسكر زمزم بالشراكة مع
Schmidt Foundation خطوة نوعية
في  الإنتقال من خدمات الطوارئ إلى
خدمات الدعم الشاملة التي تهدف إلى
تعزيز الاستدامة والقدرة على صمود
وتكيف سكان المعسكر وتحسين نوعية
حياتهم وظروفهم المعيشية في

المستقبل.  

يعمل المشروع في خمس احتياجات
هامة وعاجلة تتمثل في مجال الأمن
الغذائي، خدمات الرعاية الصحية،
إمدادات المياه والصرف الصحي،
المساحات الآمنة للأطفال، التدريب

والتطوير المهني للشباب. 

المرحلة الأولى: استجابة عاجلة
للاحتياجات الأساسية

في المرحلة الأولى، يركز المشروع على تلبية
الاحتياجات العاجلة في مجالات الغذاء،
والمياه، والصحة، حيث يستفيد منه مباشرة
أكثر من 229,000 شخص، بالإضافة إلى
450,000 مستفيد غير مباشر. تخدم العيادات
ا، من خلال المتنقلة 3,000 مستفيد شهريً
تقديم الرعاية الصحية الأولية، مع الاهتمام
بصحة الأم والطفل، وتوفير نظام إحالة
للمستشفيات عند الحاجة، بالإضافة إلى توزيع

ا. الأدوية الضرورية مجانً

أيضاً يدير مركز توزيع الغذاء تقديم وجبات
، يومية للسكان بمعدل 75000 وجبة شهرياً
ا مثل مع التركيز على الفئات الأكثر ضعفً
الأطفال، النساء الحوامل، وكبار السن، للحد
من مخاطر انعدام الأمن الغذائي وسوء

التغذية داخل المخيم.

أكتوبر
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مشروع دار بره: شراكة جديدة تعزز الاستدامة
والأمل لسكان معسكر زمزم
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)سابا(

ا إلى تحسين البنية التحتية لإمدادات المياه والصرف الصحي. تهدف جهود المشروع أيضً
حيث يتم العمل على تركيب نقاط مياه إضافية، وبناء مراحيض، وتوفير مستلزمات
النظافة لضمان حصول 450,000 شخص على مياه نظيفة تقدر بـ 15000 لتر ومرافق
صحية ملائمة، مما يساهم في مكافحة الأمراض المنقولة بالمياه وتحسين الصحة

العامة.

المرحلة الثانية: خطوة نحو تحقيق
الاستقرار المستدام

تتمحور المرحلة الثانية حول الدعم النفسي
والاجتماعي، خاصة للأطفال والشباب.
ستوفر مدرسة السلام 57 مساحات آمنة
للأطفال تحتوي على أنشطة تعليمية
وترفيهية تساهم في تنمية مهاراتهم
وتطورهم. كما سيتم تمكين الشباب عبر
التدريب المهني، مما يعزز فرصهم في
التوظيف والاكتفاء الذاتي، ويعزز

استقرارهم الاقتصادي في المستقبل. 

يمثل مشروع مركز دار بره في معسكر
زمزم خطوة مهمة نحو تحسين حياة
النازحين، ليس فقط من خلال تقديم
الإغاثة الطارئة، بل عبر بناء مستقبل
مستدام يسهم في تعزيز الصمود

والوحدة الوطنية.
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استجابة سابا لطوارئ الفيضانات: خدمات
ا! طبية وتوعوية لأكثر من 4620 متضررً
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)سابا(

تمثل الولاية الشمالية ملجأً آمناً للآلاف من الفارين من مناطق القتال، ولكن الأمطار الغزيرة
والفيضانات الأخيرة فاقمت الأوضاع وزادت حجم المعاناة. مع تضرر البنية التحتية وانقطاع
الخدمات الصحية في عدد من المناطق، برزت مخاطر حقيقية من انتشار الأمراض والعدوى.
ومن هذا المنطلق، حرصت منظمة سابا على تقديم استجابة سريعة وفعالة لهذه الأزمة
التي اجتاحت الولاية الشمالية، حيث أطلقت عيادات ميدانية في أربع محليات رئيسية: دنقلا،

الدبة، مروي، وحلفا.

عملت العيادات المتنقلة خلال الفترة من
24 أغسطس إلى 3 أكتوبر على تقديم
خدمات الرعاية الطبية المتكاملة، بما في
ذلك الفحوصات الطبية، الأدوية، وحملات
توعية صحية هامة تهدف إلى الوقاية من
الأمراض المعدية، التي يمكن أن تنتشر

بسبب تدهور الظروف المعيشية.

على الرغم من التحديات التي واجهها
فريق العمل، مثل صعوبة الوصول إلى
بعض المناطق نتيجة للفيضانات، كان
للتعاون مع السلطات المحلية دور كبير في
تجاوز هذه العقبات والوصول إلى
المتضررين. تمكنت العيادات المتنقلة من
إحداث تغيير إيجابي، حيث قدمت الخدمات
الطبية لأكثر من 3081 شخص، وتم إجراء
أكثر من 1100 فحص طبي، بالإضافة إلى

فحص سوء التغذية لأكثر من 300 طفل.
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استجابة سابا لطوارئ الفيضانات: خدمات
ا طبية وتوعوية لأكثر من 4620 متضررً
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)سابا(

بعض المناطق كانت تعاني من انعدام شبه
كامل للخدمات الطبية والأدوية الضرورية،
حيث شكلت عيادات سابا المتنقلة طوق
نجاة للسكان ولأسرهم، وأتاح لهم

الحصول على الرعاية والخدمات الصحية.

وأوضح د. أحمد عصام، منسق الولاية
الشمالية، أن العمل في الولاية لن
يتوقف، مشيراً إلى استعداد فريق سابا
لتوسيع نطاق العيادات المتنقلة، وتكثيف
جهود التوعية الصحية لضمان استمرارية
الرعاية الصحية في المجتمع ومواجهة

التحديات المقبلة.

أكتوبر
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افتتاح قسم العناية المكثفة في بورتسودان:
بداية جديدة وخطوة نحو مستقبل أفضل

لأطفال السودان!

صفحة ٧

النشرة الإخباريةسابا
تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة
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في خطوة تاريخية نحو تحسين الرعاية الصحية للأطفال في السودان، تم في 19 أكتوبر
2024 افتتاح أكبر وحدة عناية مكثفة للأطفال في البلاد، وذلك في مستشفى الاطفال
ة، مجهزة بأحدث التعليمي في بورتسودان. هذه الوحدة الجديدة، التي تتسع لستة أسرّ

المعدات الطبية، تعكس التزام السودان بتوفير رعاية طبية متقدمة لأطفاله.

تتواصل جهود منظمة سابا في دعم النظام الصحي في السودان، حيث تشمل مبادراتها
بالشراكة مع مركز الملك سلمان للإغاثة والأعمال الإنسانية على صيانة وتجهيز وحدة العناية

المكثفة الجديدة.

كما التزمت سابا بتوظيف 66 كادراً صحيا للعمل في القسم بالإضافة إلى توفير المستهلكات
الطبية وتوفير التكلفة التشغيلية للقسم طوال الـ 6 أشهر قادمة. 

أكتوبر
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افتتاح قسم العناية المكثفة في بورتسودان:
بداية جديدة وخطوة نحو مستقبل أفضل

لأطفال السودان!

صفحة ٨
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وأيضاً تم تنظيم ورشة تدريبية متخصصة
في العناية الحرجة للأطفال، استمرت لمدة

خمسة أيام. 

قاد هذه الورشة كل من الدكتور ياسر
جبرة، استشاري العناية المكثفة،
والدكتورة لينا بابكر، أخصائية الأطفال، كان
الهدف من هذه الورشة هو تطوير قدرات
الطاقم الطبي وتعزيز مهاراتهم في
التعامل مع الحالات الحرجة، مما يساهم

في تقديم أفضل رعاية طبية ممكنة. 

إن افتتاح هذه الوحدة يعد تعبيراً عن
الأمل لمستقبل أفضل للأطفال في
السودان، ويعكس التزام سابا بتحسين
مستوى الخدمات الصحية وتلبية احتياجات

الشريحة الأكثر تأثراً بالحرب وتحدياتها. 
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عيادة أم شجيرات: استجابة سابا الإنسانية
لتخفيف معاناة النازحين من ولاية سنار
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مع تفاقم أزمة النزوح في ولاية سنار
جنوب شرق السودان، تتكرر معاناة الأسر
جبرت على مغادرة بيوتهم. وتشير التي أُ
تقارير منظمة الهجرة الدولية إلى أن %63
من النازحين من ولاية سنار هم في الأصل

نازحون من ولايات أخرى.

في ظل هذه الظروف الصعبة التي
يواجهها الوافدون من مدينتي سنار
نجة إلى ولاية القضارف، افتتحت سابا وسِ
عيادة ميدانية جديدة في منطقة الحوري
بمحلية القلابات الغربية في مخيم أم
شجيرات، كاستجابة طبية وإنسانية لتلبية

احتياجات الآلاف من السكان.

تعمل العيادة على مدار 24 ساعة لتقديم
خدمات الرعاية الصحية الأولية، وهي
مجهزة بمعمل لإجراء التحاليل المخبرية
اللازمة، بالإضافة إلى صيدلية توفر الأدوية
الأساسية. كما تقدم العيادة خدمات
الصحة الإنجابية للأمهات والأطفال، إلى
جانب خدمات التغذية والتحصين التي
تساهم في الوقاية من الأمراض وتعزيز
الصحة العامة. وتوفر العيادة أيضاً خدمة
إسعاف لنقل الحالات الطارئة إلى

المستشفيات المتخصصة عند الحاجة.
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عيادة أم شجيرات: استجابة سابا الإنسانية
لتخفيف معاناة النازحين من ولاية سنار
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)سابا(

قدم العيادة خدمات الإرشاد النفسي كما تُ
للمحتاجين، مما يساعد على دعم الجانب
النفسي والعاطفي للمرضى الذين يعانون
من آثار النزوح والتحديات الكبيرة التي

يواجهونها.

إلى جانب الخدمات الطبية، تم توفير 50
خيمة للنازحين، إضافة إلى دعم كامل
ن من ظروف حسّ للإنارة في المخيم، مما يُ

المعيشة في المنطقة.

ويوضح عمر أبوزيد، منسق ولاية القضارف،
أن العيادة تحظى بقبول واسع بين
السكان، إذ تسهم في تقديم رعاية صحية
شاملة تلبي احتياجات مختلف الفئات

العمرية.

عد هذه العيادة خطوة هامة نحو تحسين تُ
الأوضاع الصحية والمعيشية للنازحين في
مخيم أم شجيرات، وتؤكد التزام سابا
بتقديم الدعم الإنساني والطبي

للمجتمعات المتأثرة.

أكتوبر
٢٠٢٤

العدد
)١(



الجمعية العامة لسابا بالولايات المتحدة في
دورتها السادسة
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في 14 و 15 من أكتوبر، اجتمع الأطباء
السودانيون في الولايات المتحدة ضمن
الجمعية العامة السادسة لمنظمة سابا

في مدينة شيكاغو تحت شعار:
،"Bringing Health & Hope to Sudan"
هدف هذا التجمع إلى تعزيز التواصل بين
الأطباء ودعم الشعب السوداني، ومناقشة
كيفية تحسين الأوضاع الصحية في ظل

الأزمة الراهنة.

تم أيضاً تسليط الضوء على مآلات الحرب في
السودان والأوضاع الصحية هناك، وخاصة في
مجالات الصحة والتغذية، وتم مناقشة خطط
المنظمة للفترة القادمة ومشاريعها

المستقبلية لتخفيف الأزمة. 

أتاحت الفعالية للمشاركين التعرف بشكل
أعمق على منظمة سابا، ودورها المحوري في
تقديم الرعاية الصحية للمحتاجين في

السودان.

حيث قدم كل من د. فيصل، المدير القطري
ا بالسودان، ود.عبدالعظيم، مدير البرامج، عرضً
ا حول مشاريع سابا التي تم تنفيذها تفصيليً
خلال الفترة السابقة والإنجازات التي حققتها
سابا في دعم القطاع الصحي في السودان،
من خلال دعم المستشفيات والمرافق
الصحية، العيادات المتنقلة ومشاريع التغذية.

أكتوبر
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الجمعية العامة لسابا بالولايات المتحدة في
دورتها السادسة
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وفي إطار فعاليات الجمعية ، تم تسليم
نشئت في جائزة الدكتور علي فضل التي أُ
عام 2019 إلى الدكتور عبدالمنعم الطيب،
ا لجهوده الكبيرة وتضحياته الإنسانية تقديرً

وباعتباره رمزاً للتفاني والعطاء. 

ومن بين الضيوف المميزين كان وزير الصحة
الاتحادي المكلف، د. هيثم إبراهيم، الذي قدم
كلمة مؤثرة حول التحديات الصحية الراهنة

ومساهمة سابا داخل السودان.

انتهى الحدث بروح من الأمل والتفاؤل، بعد كلمة رئيس المنظمة د.ياسر الأمين التي دعت الى
التمسك بالوحدة الوطنية وعدم الإلتفات إلى أي دعوة للتقسيم أو الإنحياز، ومواصلة وتوحيد

الجهود لخدمة أبناء السودان وتخفيف معاناة الحرب وأثرها. 

أكتوبر
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كلمة وزير الصحة الاتحادي المكلف، د. هيثم إبراهيم 

الجمعية العامة لسابا بالولايات المتحدة في
دورتها السادسة
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بسبب الأزمة الحالية في السودان، توقع الجميع حدوث انهيار كلي للقطاع الصحي وتوقف
تام للخدمات. ولكن الأسباب التي من وجهة نظرنا أدت لحدوث قدر من النجاح - بعد توفيق
الله عز وجل - في القطاع الصحي، رغم التحديات والصعوبات التي سببتها الحرب، تتمثل في

خمس أسباب.
: الكوادر الصحية أولاً

جميع الكوادر الصحية من سائقي عربات
الإسعاف، والعمال، والاستشاريين،
والأخصائيين، وغيرهم في كل ولايات
ا في استقرار السودان، كان لهم دور كبير جدً
النظام الصحي. سواء في المناطق المستقرة،
حيث تم العمل على استقرار الخدمات الصحية
ا توفير خدمات تخصصية لم وتحسينها، وأيضً
، مثل المركز القومي للقلب تكن موجودة قبلاً
وجهود د. صلاح الباشا ومن معه، ومركز
القومي للجهاز الهضمي وجهود د.
عبدالمنعم والعاملين معه، وخدمات الكلى و
استقرارها وجهود د. نزار والعاملين معه.
وأمثلة كثيرة أخرى لكوادر صحية استطاعت

توفير خدمات جديدة واستمرارها.

حتى في مناطق النزاع، ورغم الوضع الأمني
المتدهور والانتهاكات التي تحدث للمؤسسات
والعاملين بها، نجد أن الكوادر الصحية

مستمرة في تأدية واجبها على أكمل وجه.

ومثال لذلك في جنوب دارفور، رغم الانتهاكات
والدمار الكلي للمؤسسات، تمكنا من استعادة
معظم الخدمات بسبب همة وإصرار الكوادر
ا، حيث يتم الآن الصحية هناك. في الفاشر أيضً
العمل داخل مستشفيات بديلة عبارة عن منازل
مستأجرة بعد أن تم استهداف جميع المرافق

الصحية.

أكتوبر
٢٠٢٤

العدد
)١(

: التحرك السريع ثانياً
منذ بداية الأزمة، كان قطاع الصحة وكوادرها
من أوائل القطاعات التي بادرت بالعمل في
كل الاتجاهات، بالإضافة إلى الدعم من خارج
السودان من خلال التواصل مع كل السفارات،
ومع منظمة الصحة العالمية، وزيارات عديدة
من الجهات العالمية الصحية في أول
أسبوعين من الحرب. حيث أسهم هذا التواصل
في خلق جسر بين وزارة الصحة في حكومة
السودان ومنظمات المجتمع الدولي والشركاء

الإقليميين.



صفحة ١٤

النشرة الإخباريةسابا
تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة

)سابا(

ثالثا: استيعاب كل المبادرات القادمة إلى
السودان،

سواءً من أفراد أو رجال أعمال أو منظمات أو
مؤسسات خاصة، حيث وفرنا إدارة خاصة
لتسهيل التواصل وتوفير المعلومات وأولويات
الحوجة. أسهمت هذه الخطوة في كسب

الثقة والاستفادة القصوى من الموارد.

: الرؤية الواضحة رابعاً
تجاه الاستجابة للاحتياجات الصحية في
السودان، وهي إيصال الخدمات الصحية
الأساسية المنقذة للحياة في المحاور التي
تم تحديدها في كل ولايات السودان، ولكل
إنسان سوداني بغض النظر عن موقعه. حيث
ساعدت هذه الرؤية في كسب ثقة كبيرة من
ا في المانحين والشركاء، وساعدت أيضً
الاستفادة من المجتمعات في كل منطقة
لإيصال الخدمات الطبية. حيث كان شعارنا

"رغم الحاصل لازم نواصل".

أكتوبر
٢٠٢٤

العدد
)١(

كلمة وزير الصحة الاتحادي المكلف، د. هيثم إبراهيم 

الجمعية العامة لسابا بالولايات المتحدة في
دورتها السادسة

: العمل الميداني خامساً وأخيراً
مع كل الشركاء والمنظمات، حيث أن معظم
الولايات الآمنة استطعنا الوصول إليها أكثر
من ثلاث مرات، وبالتالي اكتسبنا ثقة من
حكومة السودان ومن وزارة المالية، حيث
خصصت أولوية لوزارة الصحة، مما ساهم بقدر
كبير في الاستجابة الصحية في الخدمات
العلاجية أو الطوارئ الصحية. حيث تشكل كل
ا مستفادة لكل الجهات هذه المحاور دروسً

لبناء ما بعد الحرب.



صفحة ١٥

النشرة الإخباريةسابا
تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة

)سابا(

النقطة الثانية التي أود ذكرها أنه بعد دراسة جميع الأوضاع والسيناريوهات التي يمكن أن
تحدث في مستقبل السودان، رجحنا حسب القراءات الميدانية ومعرفتنا بواقع الحرب أن الأوضاع
في المستقبل سوف تتحسن، لذلك يجب الاستعداد لمرحلة ما بعد الحرب، حيث قمنا بتوجيه
المشاريع الصحية نحو مشاريع إنسانية تنموية، والبدء في إعادة التأهيل والإعمار. بدايةً بورقة
،Post Conflict Health and Development and Peace in Sudan :مفاهيمية أولى بعنوان

.Post Conflict Strategies for 10 Years in Sudan :وورقة أخرى بعنوان

في رؤية كلية لضمان خدمات صحية عادلة ومستدامة لكل السودانيين بناءً على أساسيات
محددة تم الاتفاق عليها، وهي بناء نظام صحي لامركزي قطاعي. بدأنا بمشروع في إقليم

ا في الولاية الشمالية وفي إقليم دارفور وكردفان. شرق السودان، وسيتم تكراره قريبً

حيث نهدف للانتقال بالخدمات الصحية من مرحلة الاستجابة إلى مرحلة الإعمار والتطوير، وندعو
الجميع للمشاركة في مجموعة الورش المقامة على منصة زوم كل أسبوعين بهدف الحصول

على رؤية متكاملة شاملة لكل الأنظمة وكل القطاعات. 

ا للمنظمة الناضجة منذ ولادتها، وكذلك في الختام، أشكر الأخوة في سابا حيث يمثلون نموذجً
هم نموذج للطبيب السوداني ذو الهمة العالية تجاه المواطنين، حيث ساهم وجودهم بقدر كبير
ا وجودهم كسفراء خارج السودان ساهم في في استقرار الخدمات الصحية في السودان، وأيضً

بناء علاقات واسعة وشراكات عديدة.

لذلك، نحن نطمح للمزيد في المرحلة القادمة، حيث التمسنا من خلال معايشتنا للمنظمة في
الفترة السابقة المجهود الكبير في طريقة التخطيط الاستراتيجي، وطريقة بناء المشاريع،
ا. حيث تمثل سابا مثالًا يحتذى به في المهنية والعلمية والعملية والشفافية العالية جدً

والواقعية، يفخر بكم السودان وأبنائه، وننتظر منكم الكثير.

أكتوبر
٢٠٢٤

العدد
)١(

كلمة وزير الصحة الاتحادي المكلف، د. هيثم إبراهيم 

الجمعية العامة لسابا بالولايات المتحدة في
دورتها السادسة
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تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة
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جميع حقوق النشر محفوظة

النشرة
الإخبارية

سابا

نشرة إخبارية إلكترونية دورية يصدرها تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة. تقدم
النشرة لمحة شاملة عن العمل الإنساني المستمر الذي تقوم به المنظمة ومستجدات  

مشاريعها.
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