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د. ناجي حسن أحمد - تخصص طب حديثي الولادة

أرسل تجمع الطباء السودانيين بالولايات المتحدة
)سابا( بعثة طبية متخصصة، تضم نخبة من الأطباء
السودانيين المتميزين، في إطار جهودها لتطوير
خدمات الرعاية الصحية ،وذلك خلال الفترة من ١٥ إلى ٢٠

فبراير ٢٠٢٥. 

هدفت البعثة إلى تقديم الدعم الطبي المباشر وتدريب
الكوادر الصحية في كل من الخرطوم، بحري،

بورتسودان، القضارف، مدني، وأم درمان

د. ياسر يوسف - تخصص طب الأورام.

فريق طبي متكامل لخدمة المرضى

ضمت البعثة مجموعة من الأطباء أصحاب الخبرات
الواسعة في عدة تخصصات حيوية، وهم:

د. قطوف النعمة - اختصاصي العناية المكثفة
د. علي السيد - اختصاصي العناية المكثفة

د. المعتز موسى - تخصص الباطنية والكلى

د. حاتم خير - تخصص طب الأسرة وطب الطوارئ
د. عبدالله موسى - تخصص الجهاز الهضمي و

المناظير العلاجية

د. محمد توم - تخصص باطنية المخ والأعصاب

د. عادل حسن - تخصص طب الشيخوخة

بعثة سابا الطبية إلى السودان: دعم ممتد عبر ولايات
السودان المختلفة

د. محمد تومد. علي السيد

د. حاتم خير

د. المعتز موسى

د. قطوف النعمة د. عبدالله مختار  د. عادل حسن

د. ناجي حسن د. ياسر يوسف

 ورش عمل لتعزيز المهارات الطبية

حرصت البعثة على تطوير قدرات الكوادر الطبية عبر
ورش تدريبية متخصصة في مجالات حيوية مثل التصوير
بالموجات فوق الصوتية، وطب الأعصاب، وأمراض
الكلى، وطب حديثي الولادة، وأمراض الجهاز الهضمي،
مما ينعكس إيجاباً على تحسين جودة الرعاية الصحية
المقدمة، ويسهم في تحقيق التنمية الصحية

المستدامة في المجتمع.

SAPA
HOPE FOR
SUDAN

فبراير ٢٠٢٥

العدد
)٤(

مارس
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ورشة تدريب الموجات فوق الصوتية

أشرفت د. قطوف النعمة على تدريب الأطباء القادمين
من أربع ولايات مختلفة على تقنيات التصوير بالموجات
فوق الصوتية، مع توزيع أجهزة موجات صوتية على
المشاركين لاستخدامها في ولاياتهم بعد انتهاء
التدريب. هذه الأجهزة مربوطة عبر الإنترنت مع الأطباء
في الولايات المتحدة، ما يتيح إمكانية المتابعة
المستمرة والتدريب عن بعد لتلبية متطلبات الرعاية

الصحية الحديثة.

ورشة متقدمة في مناظير الجهاز الهضمي

بالتعاون مع المركز القومي لأمراض الجهاز الهضمي
والكبد، بمستشفى الشرطة المركزي ببورتسودان،
شاركت سابا في ورشة تدريبية متقدمة حول مناظير
الجهاز الهضمي والقنوات المرارية والبنكرياس بإشراف
د. عبدالله مختار، اختصاصي الجهاز الهضمي والمناظير
العلاجية، و بحضور وزير الصحة الاتحادي د. هيثم
ا من 6 ا واستشاريً إبراهيم، حيث استفاد منها 15 طبيبً

ولايات مختلفة.

هدفت الورشة إلى تطوير مهارات الأطباء في أحدث
تقنيات المناظير، وتعزيز قدرة القطاع الصحي على
مواجهة التحديات بعد الحرب، مما يساهم في تحسين
تجربة المرضى ورفع مستوى الرعاية الصحية المقدمة.

بعثة سابا الطبية إلى السودان: دعم ممتد عبر ولايات
السودان المختلفة

العدد
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بعثة سابا الطبية إلى السودان: دعم ممتد عبر ولايات
السودان المختلفة

تقييم حجم الدمار الواقع على المستشفيات
والمرافق الصحية في السودان

نظمت البعثة جولة تقييم شملت مستشفيات رئيسية
في ولاية الخرطوم، بهدف الوقوف على حجم الأضرار
واحتياجات إعادة التأهيل. قاد الجولة د. علي السيد،
عضو مجلس إدارة سابا، برفقة د. فيصل النور، مدير
سابا القطري، ود. أحمد البشير، مدير الطب العلاجي

بوزارة الصحة.

محلية بحري:

المستشفيات في بحري مثل مستشفى بحري التعليمي
ومستشفى أحمد قاسم وحاج الصافي، تعرضت لدمار
وتخريب واسع، حيث تمت سرقة الأجهزة الطبية وحتى
أسلاك الكهرباء اقتلعت من تحت الأرض ونهبت، مما

ا. يجعل جميع مستشفيات بحري خارج الخدمة تمامً

أم درمان:

وضع المستشفيات في أمدرمان أفضل، حيث شملت
الزيارة مستشفى الدايات، مستشفى أم درمان
للأطفال، مستشفى السعودي، ومستشفى البلك، مع

التركيز على تقييم احتياجاتها العاجلة.

ولاية الجزيرة:

نظم  د. ياسر يوسف، رئيس منظمة سابا، جولة داخل
المستشفيات بالمدينة مع د.فيصل نقد المدير
الإقليمي لسابا وشملت الزيارة مركز القلب، المركز
القومي لجراحة الأطفال، مستشفى الكلى، مستشفى

سابا للنازحين.

وصف د. ياسر الوضع الصحي في ود مدني بأن
المستشفيات تعمل بلا كهرباء ولا ماء، بالإضافة
إلى دمار كبير في المرافق الصحية! والكثير من
المرضى الذين يبحثون عن العلاج وسط ظروف

قاسية.

إضافة إلى ذلك، تمثل مستشفى الجزيرة لأمراض
الكلى الجهة الوحيدة التي تقدم خدمات علاجية
وجراحية مجانية داخل ود مدني، تحت إشراف الدكتور
فيصل نقد وبمساعدة فريق سابا الطبي المكون من
ا، بالشراكة مع وزارة الصحة الاتحادية، ا متخصصً 43 كادرً
اليونيسف، منظمة الصحة العالمية، والاتحاد الأوروبي
حيث يقدم خدماته داخل المستشفى على مدار الساعة

لدعم النظام الصحي.

تواصل سابا جهودها لدعم النظام الصحي في
السودان، سواء من خلال إرسال البعثات الطبية
أو عبر تقديم الخدمات الصحية، ليظل الأمل قائماً
في إعادة بناء وطن يليق بشعبنا الصامد أمام كل

التحديات. 

يناير ٢٠٢٥ - مستشفى بحري التعليمي، ولاية الخرطوم، السودان

يناير ٢٠٢٥ - مستشفى بحري التعليمي، ولاية الخرطوم، السودان

العدد
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مارس
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النشرة الإخبارية



إضاءات حول جهود سابا في إعادة تأهيل البنية التحتية
الصحية في السودان ٢٠٢٤

٦

بينما تواجه القطاعات الصحية في السودان تحديات كبيرة، برزت منظمة سابا كأحد الفاعلين الأساسيين في إعادة
بناء الأمل عبر تطوير البنية التحتية الصحية في البلاد.

وضعت سابا تعزيز خدمات الرعاية الصحية الثانوية والمتقدمة كأولوية قصوى خلال عام 2024، متجاوزةً العقبات
الأمنية واللوجستية لضمان استدامة خدمات الرعاية الصحية للسودانيين.

عيد بناء الأمل في الولايات المختلفة سابا تُ

ولاية البحر الأحمر
 

تمكنت سابا من إعادة تأهيل وتشغيل وحدة العناية
المركزة للأطفال )PICU( في مستشفى بورتسودان
التعليمي، وهي اليوم الأكبر من نوعها في السودان.
ا، بسعة ستة أسرة وكادر طبي مؤهل يضم 67 متخصصً
أصبح لهذه الوحدة دور محوري في إنقاذ حياة الأطفال
المصابين بأمراض حرجة. كما تم التعاون مع اليونيسف
لإعادة تأهيل وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة
ا، مما يسد فجوة )NICU(، التي تضم 42 حضانة وسريرً

حرجة في رعاية حديثي الولادة.

وفي إطار تعزيز الرعاية الصحية الأولية، أعادت سابا
تأهيل مركز هساي عاولي للرعاية الصحية الأولية،
لتمكين المجتمعات المحلية والنازحين من الحصول على

خدمات طبية متكاملة.

الولاية الشمالية

تمت إعادة تأهيل وحدة العناية المركزة لحديثي
الولادة )NICU( بمستشفى دنقلا للنساء والتوليد مما
عزز من إمكانية وصول حديثي الولادة إلى الرعاية،
بالتالي المساهمة في سد النقص الكبير في خدمات

صحة الأم والطفل بالمنطقة.

ولاية جنوب دارفور

بدعم من سابا، تم إعادة تأهيل وصيانة مستشفى
الشيخ موسى، مركز صحي التضامن، ومركز صحي كرري
بنيالا، حيث شمل دعم سابا إعادة التأهيل والصيانة
بالإضافة إلى توفير أنظمة الطاقة الشمسية لضمان

استدامة تشغيل المرافق الصحية.

ولاية الخرطوم

قادت سابا مشاريع تأهيل شاملة لعدد من المنشآت
الطبية من أهمها مستشفى السعودي للولادة بأم
درمان الذي يعتبر أكبر منشأة طبية تمت إعادة تأهيلها
منذ اندلاع الحرب، بعد أن عانى من أضرار جسيمة أدت
إلى توقف خدمات صحة الأم والطفل. رغم التحديات
الأمنية واللوجستية، نجحت سابا في إعادة تأهيله
واستئناف خدمات الأمومة والولادة، مما وفر بيئة آمنة

للأمهات وحديثي الولادة وأعاد الأمل لآلاف الأسر.

مستشفى الفتح )كرري(: تم تأهيل الحضانة، ومركز
علاج سوء التغذية، ووحدة العناية المركزة، مع تركيب

نظام طاقة شمسية لضمان استدامة الخدمات.

عيد تأهيل مركز علاج سوء مستشفى البلك )كرري(: أُ
التغذية، الحضانة، غرفة العمليات، ووحدة العناية
المركزة للأطفال، مما عزز القدرة على الاستجابة لحالات

الطوارئ.

مستشفى الشهداء )بحري(: خضع المستشفى
لتحسينات شاملة، شملت تركيب نظام طاقة شمسية

لضمان استمرارية تشغيله.

تنفيذ سابا لمشاريع إعادة التأهيل الحيوية يعزز قدرة
النظام الصحي في السودان على الاستجابة للأزمات
وتقديم خدمات صحية مستدامة للمجتمعات المتضررة.

كما يعكس هذا الإنجاز التزام سابا الراسخ بتحسين
الخدمات الصحية، لا سيما في ظل الأوضاع الإنسانية
الصعبة التي يواجهها السودان. تحققت هذه الإنجازات
بفضل سخاء المتبرعين ودعم الشركاء اللامحدود في
وزارة الصحة الاتحادية، منظمتي الصحة العالمية

واليونسيف.

العدد
)٤(

مارس
٢٠٢٥ تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة )سابا(

النشرة الإخبارية
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صور قبل وبعد لإعادة تأهيل مستشفى السعودي للولادة، أم درمان، ولاية الخرطوم، السودان

صور قبل وبعد لإعادة تأهيل  قسم العناية المكثفة للأطفال بمستشفى بورتسودان التعليمي للأطفال، بورتسودان، ولاية البحر الأحمر، السودان

تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة )سابا(
النشرة الإخبارية
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كيغالي تستضيف ورشة عمل: إعادة تصور النظام
الصحي في السودان

في خطوة نحو إعادة بناء النظام الصحي في السودان،
انطلقت في العاصمة الرواندية كيغالي ورشة عمل
بعنوان "إعادة تصور النظام الصحي في السودان"،
بتنظيم من تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة
)سابا(. شهدت الورشة مشاركة واسعة من خبراء
الصحة السودانيين، وممثلين عن وزارة الصحة الاتحادية،
ومنظمات إنسانية دولية وسودانية، بما في ذلك غرف

الطوارئ، والمانحين الدوليين.

تأتي هذه المبادرة في ظل تحديات جسيمة يواجهها
النظام الصحي السوداني، أبرزها استمرار النزاع المسلح
وتراجع التمويل الإنساني، ورغم هذه الصعوبات، مثلت
الورشة فرصة ذهبية لمناقشة استراتيجيات إعادة بناء
نظام صحي مستدام، يعتمد على نهج لامركزي يقوده
ا عتبر الرعاية الصحية حقً المجتمع المحلي، حيث تُ

ا وأداة لتعزيز السلام. أساسيً

العدد
)٤(

مارس
٢٠٢٥

٩
تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة )سابا(

النشرة الإخبارية

خلال اليوم الثاني من الورشة، تركزت النقاشات على تعزيز النظام الصحي من
خلال بناء نظم تستند إلى خبرات المجتمعات المحلية، وزيادة القدرة الاستيعابية

وتعزيز مؤهلات الكادر الصحي، وتطوير نظم الحوكمة والسياسات العامة،
بالإضافة إلى استخدام التكنولوجيا والتقنيات الحديثة. تهدف هذه المحاور إلى

بناء نظام صحي أكثر مرونة واستدامة في السودان.



كيغالي تستضيف ورشة عمل: إعادة تصور النظام
الصحي في السودان

وفي تصريح مهم، أعلن د.ياسر يوسف رئيس المنظمة
نيابة عن اللجنة التنفيذية لتجمع الأطباء السودانيين
بالولايات المتحدة )سابا(، عن إطلاق مشروعين
استراتيجيين من المتوقع أن يكون لهما تأثير كبير في

تحسين النظام الصحي في السودان، وهم:

مركز سابا للسياسات الصحية السودان
مركز سابا للتدريب الطبي السودان

تهدف هذه المبادرات إلى توفير أفضل الفرص للكوادر
الطبية داخل وخارج السودان للمساهمة في إعادة بناء

نظام صحي متكامل.

مع اختتام الورشة، يأمل المشاركون أن تسهم
جهودهم في وضع أسس واضحة لمستقبل أكثر
ا وعدالة للنظام الصحي في السودان، مؤكدين استقرارً
على أهمية التعاون المشترك لتحقيق هذه الأهداف

الطموحة.

العدد
)٤(

مارس
٢٠٢٥
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تعافي مدينة ود مدني: جهود إعادة تشغيل
المستشفيات 

فته الحرب والمعاناة التي أثقلت كاهل سكان ولاية الجزيرة، وتزامناً مع العودة الطوعية لسكان بعد الدمار الذي خلّ
الولاية، تبرز جهود سابا الإنسانية لإعادة الحياة إلى القطاع الصحي. فريق سابا هناك في سباق مع الزمن لإعادة

قت آمالها على استعادة الخدمات الطبية. تشغيل المستشفيات، وإنقاذ الأرواح التي علّ

مستشفى الجزيرة لأمراض وجراحة الكلى

مستشفى الجزيرة لأمراض وجراحة الكلى أحد المنافذ
ت في تقديم الخدمة القليلة في ود مدني التي استمرّ
ا الصحية خلال الأشهر الماضية، وهو ما لم يكن ممكنً
دون التضحيات الجسيمة التي قدمتها أسرة

المستشفى.

بعد استعادة ود مدني، قدمت سابا دعم لوجستي
طبي متكامل يضع المستشفى على طريق التشغيل
بكامل طاقته، ليعود شرياناً للحياة للمرضى الذين

يبحثون عن الرعاية الطبية.

حيث تم توفير شحنة من الأدوية والمستهلكات الطبية
وفريق طبي متكامل مكون من 43 كادر طبي
متخصص، بينهم استشاريون في الطب الباطني،
وأمراض القلب، والجراحة، وطب النساء والتوليد، وطب
الأطفال، والتخدير. تأتي هذه البعثة بالشراكة مع وزارة
الصحة الاتحادية ووزارة الصحة الولائية ومنظمة
اليونيسيف، منظمة الصحة العالمية، والاتحاد الأوروبي

وتعمل على مدار الساعة.

مستشفى سابا للنازحين

يشهد مستشفى سابا عمليات تأهيل مكثفة، حيث
انطلقت فرق النظافة والصيانة لإزالة آثار الدمار وإعادة
تعقيم المرافق لإعادة تأهيل المستشفى بعد الأضرار
التي حدثت، و بداية لعودة الخدمات الصحية بأعلى

جودة.

مستشفى ودمدني لجراحة المناظير

كما تم التنسيق مع المركز القومي لأمراض الجهاز
الهضمي والكبد، لصيانة مولدات الكهرباء في
مستشفى ود مدني لجراحة المناظير، بالإضافة إلى
ا تركيب البطاريات ولوازم التشغيل، وذلك استعدادً

لعودة الخدمات والرعاية الصحية بالمستشفى.

العدد
)٤(

مارس
٢٠٢٥
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الأوضاع الإنسانية في ولاية شمال دارفور
تصاعدت الأوضاع الأمنية في ولاية شمال دارفور مطلع
ا شهر فبراير، حيث شهد معسكر زمزم للنازحين هجومً
عد المعسكر من ا من قبل قوات الدعم السريع. يُ عنيفً
أكبر معسكرات النازحين في السودان، وأسفر الهجوم
عن سقوط ضحايا، إلى جانب حرق سوق المعسكر
بالكامل، مما فاقم الوضع الإنساني المتردي في

المنطقة.

صيب الأستاذ فتحي وفي تطور مأساوي آخر، أُ
عبدالرحمن، المشرف بمركز "واحة الأمل" بجروح إثر
سقوط قذيفة على منزله في الفاشر ولكن بحمدالله

. حالته الصحية مستقرة حالياً

عمليات القصف العشوائي والنهب أدت إلى نزوح
المزيد من العائلات، في وقت يعاني فيه النازحون

بالفعل من أوضاع إنسانية قاسية.

من جهتها، أدانت منظمة "سابا" هذه الاعتداءات،
وحملت قوات الدعم السريع مسؤولية استهداف
المدنيين وانتهاك حقوقهم الأساسية. كما دعت
المنظمة المجتمع الدولي إلى التدخل العاجل لحماية
السكان ومنع تفاقم الكارثة الإنسانية في شمال

دارفور.

استئناف العمل رغم التحديات

تمكنت بعض مشاريع سابا الإنسانية من استئناف
ا. ففي 17 فبراير، أعاد فريق سابا نشاطها تدريجيً
تشغيل مشروع الأمن الغذائي في معسكر زمزم، بعد
ن من تقديم وجبات توقفه بسبب الهجوم، حيث تمكّ
لأكثر من 3,300 مستفيد في يومه الأول استجابةً
للزيادة في أعداد النازحين القادمين من مناطق أخرى.

 
أيضاً تواصل العيادات المتنقلة تقديم خدماتها الصحية
في محليات سرف عمرة، طويلة، واللعيت جار النبي،
لضمان وصول الرعاية الطبية إلى أكبر عدد ممكن من
المحتاجين. أما مركز "واحة الأمل" للأطفال، فلا يزال

ا. ا لاستئناف عمله قريبً في مرحلة الترتيب استعدادً

تواصل سابا التزامها بدعم النازحين في شمال دارفور،
رغم المخاطر والتحديات فإن فرقنا تعمل بلا توقف

لضمان استمرار الخدمات الأساسية. 

ابراهيم صالح، مشرف موقع سابا، يتفقد أوضاع النازحين الجدد في معسكر
زمزم، ولاية شمال دارفور، السودان

سابا في الفاشر تقف على الوضع الصعب للنازحين من قرية شقرا، ولاية
شمال دارفور، السودان
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تابعونا على واتساب
وتيليجرام!

SAPA
HOPE FOR
SUDAN

https://whatsapp.com/channel/0029Vaofu1NHVvTXLzLC0K30
https://whatsapp.com/channel/0029Vaofu1NHVvTXLzLC0K30
https://whatsapp.com/channel/0029Vaofu1NHVvTXLzLC0K30
https://t.me/WeRSAPA
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جميع حقوق النشر محفوظة

النشرة
الإخبارية

سابا

نشرة إخبارية إلكترونية دورية يصدرها تجمع الأطباء السودانيين بالولايات المتحدة.
تقدم النشرة لمحة شاملة عن العمل الإنساني المستمر الذي تقوم به المنظمة ومستجدات  

مشاريعها.

للتواصل:

media-office@sapa-us.org
omer.mahgoub@sapa-us.org


